ETT DOCKHEM

AV HENRIK IBSEN




HEJ LARARE!

Det har materialet ar till dig som ar larare och som har en klass som ska se Ett
dockhem pa Dramaten. Har finns forslag pa samtalsfragor och évningar som kan
anvandas for att reflektera kring férestéllningens form och innehall. Bladdra gérna
igenom materialet och valj det du tycker kdnns relevant for din klass.

Vi jobbar ofta med genrep och referensklasser till vara produktioner, mejla
elin.callmer@dramaten.se om du ar intresserad av att veta mer.

Elin Callmer
Publikarbetare och dramapedagog



INNAN TEATERBESOKET

Henrik Ibsens Ett dockhem hade urpremiar 1879. Den handlar om Nora som utat
sett lever ett lyckligt liv i ett valordnat dktenskap med bankmannen Torvald.
Overenskommelsen de lever i visar sig dock vara byggd pa Idgner, val inévade
rolispel och en skrammande brist pa fértroende. Situationen blir ohallbar fér Nora,
som bestammer sig for att bryta upp det liv hon sjélv har skapat och lamna sin
man och sina barn. Ett slut som vackte stor uppstandelse pa sin tid och gav upp-
hov till bdde debatt, censur och svar fran andra forfattare som August Strindberg
och Alfhild Agrell.

Regisséren Anna Pettersson ligger bakom en rad uppmarksammade och hyllade
uppséattningar av Ibsens och Strindbergs klassiker, som i hennes hander aterupp-
star som hogaktuella berattelser med kopplingar mellan de existentiella villkoren i
datid och nutid. Nu tar hon sig an Ibsens Ett dockhem och skapar ett verk av
musik, rorlig bild och text som fond till skddespelarnas gestaltning. En generds
teaterfest pa Stora scenen med tidsenliga kostymer, dans, musik och massor av
skarmtid.

FORBEREDELSE

Eleverna maste inte forberedas pa nagot speciellt satt for att uppleva Ett dock-
hem, men det kan vara roligt att lasa utdrag ur originaltexten for att sedan kunna
prata om vilka val och gestaltningar regisséren gjort, hur hon gar med och emot
originalet.

Lasa: Ett dockhem kan lanas pa biblioteket.
Lyssna: Sveriges radio Dramaklassiker har en inspelning av Ett dockhem fran 1953:
https://sverigesradio.se/avsnitt/ett-dockhem-av-henrik-ibsen




EFTER TEATERBESOKET

Nar det géller att tolka teater finns det inte nagot ratt eller fel. Ni som sett fore-
stéllningen har sakert upplevt den pa olika séatt. Vi vill uppmuntra till reflektion
bortom huruvida férestéllningen var “bra” eller ”dalig”. Vi hoppas att Ett dockhem
ska vécka kanslor och tankar som kan bidra till spdnnande samtal i klassrummet.
Anvénd de fragor eller évningar som du tycker passar din klass.

MINNESRUNDA
Ett satt att borja prata om férestéllningen ar att samla ihop upplevelserna
genom en runda.

Samla klassen, garna pa stolar i en cirkel. Bérja med att lata var och en fundera
for sig sjalv kring vad hen minns starkast fran forestallningen. Uppmuntra
eleverna att vara tysta och kanske blunda medan de funderar.

L&t sedan var och en i tur och ordning sdga nagot de minns fran férestaliningen,
till exempel en karaktér, en replik eller ndgot ur scenografin. Var och en séger bara
en sak de minns. Uppmuntra gérna eleverna att séga olika saker for att fa syn pa
hur manga intryck och minnesbilder en foérestallning kan ge.

FORESTALLNINGENS FORM

Det ar manga som jobbar med en férestéllning men som inte sjélva star pa scenen.
Till exempel regissoér, dramatiker, scenograf, ljusdesigner, kompositér, kostymér,
rekvisitor, maskor och tekniker. Allt vi ser och hor pa scenen ar resultatet av med-
vetna val. De som arbetat fram férestéllningen har velat skapa vissa stdmningar,
kénslor och bilder.

Dela in eleverna i mindre grupper och lat dem prata utifran foljande fragor:

Scenografi, rekvisita och kostym

» Hur sag det ut pa scenen néar forestaliningen startade?

» Hur férandrades scenbilden under férestallningens gang?

» Vilka olika "rum” skapades och hur skapades de?

» Hur anvandes till exempel de runda, flyttbara upphdjda scendelarna?
Vad symboliserade de?

» Vilken rekvisita forekom pa scen och hur anvandes den?

» Hur sag kostymen ut?

» Hur samspelade de olika elementen (scenografi, rekvisita, kostym)?
Hur blev helhetsupplevelsen?

» Anna Pettersson arbetar med bade datida och nutida inslag,
Vilka exempel sdg ni? Hur fungerade den kombinationen tycker ni?

» | vilken tid och vérld utspelade sig berattelsen?

Ljus, ljud och video
» Hur anvéandes ljus, videoprojektioner och andra effekter?
Vilka stamningar skapades?
» Hur anvandes ljud och musik? Vilka stdmningar skapades?
» Hur anvandes mobilkamerafilmandet?
Vad tror ni regisséren ville beratta med det?

Koreografi och rérelse

» Forestéllningen hade inslag av dans. Till exempel en sekvens dér flera av
skadespelarna gestaltar hushallerskan och dansade med sopkvastar.
Vad berattade den scenen? Vad bidrog rérelseinslagen med?

» Under forestallningen kom tekniker in pa scenen och flyttade scenografi och
rekvisita. Hur paverkade det upplevelsen? Varfor har regissoren valt att gora sa?



KARAKTARERNA

Forestéllningen kretsar kring Nora, Torvald och deras barn. | hushallet finns
ocksa en barnjungfru och en hushallerska. Andra karaktérer ar doktor Rank,
Krogstad och fru Linde.

Borja med att prata med klassen utifran féljande fragor:
» Finns det nagra tillitsfulla och bra relationer mellan karaktarerna? Vilka isafall?
» Fanns det nagon huvudroll? Ur vems perspektiv fick vi ta del av berattelsen?
» Hade berattelsen berattats pa ett annat satt om vi fatt ta del av den ur

nagon annans perspektiv?
» Fanns det nagon karaktér ni kunde identifiera er med? Varfor/varfér inte?
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Dela sedan in klassen i mindre grupper och It de prata om karaktérerna. Torvald  Jf
Paminn om att det inte finns nagot ratt eller fel svar, det ar var och ens egen

tolkning som ar intressant. Samla sedan upp reflektionerna i helklass.

Nora, spelades av Manuela Gotskozik Bjelke

» Vem var Nora, hur skulle ni beskriva henne och hennes livssituation?
» Vad tror ni Nora langtade efter och vad var hon radd fér?

» Hur var hennes relation med Torvald? Torvald
» Hur var hennes relation med doktor Rank, fru Linde och Krogstad?

» Hur féréandrades hon under beréattelsens gang?

» Gjorde hon ratt som lanade pengar av Krogstad for att radda Torvald?
» Varfor lamnade hon Torvald och barnen i slutet? Gjorde hon ratt?

Torvald, spelades av Hannes Meidal, Per Svensson och Joel Valois.
» Vem var Torvald, hur skulle ni beskriva honom och hans livssituation? Torvald' 4

» Varfor spelades han av tre olika skadespelare? Vad tror ni regissoéren vill beratta med det?
» Vad ténkte ni nar Torvald laste brevet? Hur trodde ni att han skulle reagera?

» Hur tror ni han reagerar nér han forstar att Nora lamnat honom?

Fru Linde, spelades av Hulda Lind J6hannsdoéttir, Melinda Kinnaman

och Anna Maria Kall.

» Vem var fru Linde, hur skulle ni beskriv henne och hennes livssituation?

» Varfor spelades hon av tre olika skadespelare? Vad tror ni regissoren
vill beratta med det?

» Varfér kunde hon slanga av sig korsetten medan Nora inte fick av sig sin?
Vad berattade det?

» P4 vilka satt var Nora och fru Linde lika och olika?

» Var hon en bra vén till Nora? Varfoér/varfor inte?

» Vad hade hon haft for relation till Krogstad?

» Varfor 1at hon brevet skickas i vag sa att Torvald fick det?

Fru Linde

Krogstad, spelades av Pierre Wilkner.

» Vem var Krogstad, hur skulle ni beskriva honom och hans livssituation?
» Varfor lanade han ut pengar till Nora?

» Visste han fran bérjan att Nora hade forfalskat sin pappas underskrift?
» Varfor utpressade han Nora?

» Vad hade han haft for relation till fru Linde?

Doktor Rank, spelades av Marie Géranzon.

» Hur skulle ni beskriva doktor Rank?

» Vad hade doktor Rank for relation till Nora och med Torvald?

» Pa vilket satt var doktor Rank viktig for berattelsen?

» Vad kande doktor Rank for Nora?

» Vad tanker ni om att doktor Rank spelades av en kvinna, Marie Goranzon?

Barnen

» Vad hade Nora for relation till sina barn?

» Vad hade Torvald for relation till sina barn?

» Vi fick aldrig se barnen pa scenen, men daremot pa skarmen. M okiokRank ‘1
Vad tror ni regisséren vill beratta med det?
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BORJAN OCH SLUTET
Prata med eleverna om hur férestéllningen boérjade och slutade.

» Oppningsscenen upprepade sig fler ganger, vad tankte ni om det?
Vad tror ni regissoren vill beratta med det? Var det ett effektfullt grepp att géra sa?

» Aterkom upprepandet sen pa nagot satt under berattelsen?

» Vad fick vi reda pa om relationen mellan Nora och Torvald i den forsta scenen?
Vad var det for dynamik mellan dem?

» Vad hande i sista scenen? Var det ett éverraskande slut?

» Vad tror ni hander sen? Vart tar Nora vagen? Hur gar det for henne?
Hur gar det for Torvald?

» Hur tror ni grannar och véanner pratar om det som hant? Hur skulle det kunna
I&ta bland nagra som tar Noras parti och nadgra som tar Torvalds?

VANDPUNKT
Prata om forloppet i Ett dockhem. Gor en tidslinje pa tavlan tillsammans.
Fraga sedan:

» Finns det nagon tydlig vandpunkt i berattelsen?
Utga fran de har tre raderna for att introducera vandpunkt pa ett latt satt:
Férst var det sd hdir...

Men sen hédnde det hdir...
Och da blev det sa hdr istdllet...

Fraga vilka vandpunkter eleverna tycker finns. Prata om Noras vandpunkt.
Nar bestdmmer hon sig for att lamna Torvald?




NORAS DAGBOK

Lat eleverna forestélla sig att de &r Nora. Nora som sitter uppe sent pa natten
efter maskeraden. Hon kan inte somna fér hon vandas och velar kring sitt beslut
att eventuellt ldAmna Torvald, sitt hem och sina barn. Hon tar fram sin dagbok och
boérjar skriva.

» Hur tror du hon resonerar?

» Hur ser hon tillbaka pa det hon varit med om och som lett henne fram till den
har situationen?

» Vad maste hon uppoffra for att stanna och vad maste hon uppoffra for att
lamna sin familj?

» Vad skriver hon i sin dagbok?

Lat eleverna skriva dagbok. Ta hjélp av startraderna om det behdvs:

Kéra dagbok...
Jag undrar om...
Jag dr rddd att...
Jag énskar att...
Kanske kan...

DA OCH NU

Lat eleverna prata utifran fragorna:

» Varfor tror ni pjasen heter Ett dockhem?

» Vad kan "dockhemmet” vara en symbol for?

» Ett dockhem anses vara en klassiker, pa vilket satt ar pjasen aktuell for oss idag?

Prata om kontexten, datid och nutid. Lat eleverna undersoka:

» Vad innebar en skilsméssa pa 1800talet? Kunde man som kvinna lamna sin man?
Spelade det nagon roll vilken bakgrund man hade eller klass man kom fran?

» Hur ar det idag? Vilka kan lamna sin partner och vilka kan det inte?

» Hur sdg samhallet pa en kvinna som ldamnade sin man da och hur ser samhallet
pa en kvinna som ldmnar sin man idag?



INTERVJU MED REGISSOREN
Har finns en intervju med regissér Anna Pettersson att lasa och prata om med
eleverna. Fragor finns langst ner.

Varfor atervander du till just Strindberg och lbsen?

— For att de bade ar néra och avlagsna i tid och i tradition. Vi uppfattar innehallet i
texterna som familjart men inte sjélvklart som realistiska beskrivningar av var
samtid vilket skapar utrymme for tolkningar. Eftersom jag alltid arbetar med olika
meningsbarande komponenter for att kommunicera med publiken (som ibland har
kallats for dekonstruktion) uppskattar jag nar det finns férvantade klichéer som
det gér att vrida at olika hall.

Det ar ju ndgot av en kliché att pasta att klassiker standigt ar aktuella.

Hur forhaller du dig till det?

— Det finns mycket tematik i de klassiska verken som ar tidlosa, men det innebar
ju inte att tolkningarna av klassiska texter per automatik ar aktuella. Ofta upp-
fattas en uppséattning som relevant om publiken ”forstar” vad tolkningen gar ut
pa eller om det sammanfaller med ndgot som vi tar del av i vara nyhetsfioden.
Det ar mycket intressant vad vi menar med att "forstd” i samband med att ta del
av en forestallning. | Sverige har vi inte en tradition av att provocera eller utmana
publiken, vi ser det som ett misslyckande om publiken reser sig och gar eller om

de har splittrade uppfattningar om en uppséttning.

Ar det viktigt att spela just Strindberg och Ibsen pa nya satt?
— Om vi vill ha en utveckling &r det nog det enda séattet.

Du lyfter garna fram nya skadespelare, som Lina Leandersson i Vildanden,
Electra Hallman i Hedda Gabler och nu Manuela Gotskozik Bjelke.

- Ja. Jag uppskattar bade att arbeta med unga skadespelare som annu inte har
fargats s& mycket av var bransch och med aldre skadespelare som ibland har
erfarenheter fran ett helt arbetsliv och ocksa ar en lank till tidigare spelstils-
traditioner.

Laser du recensioner?

— Jag laser recensioner nar jag blir nyfiken pa hur uppséattningar har uppfattats
och mottagits av recensenterna och jag fragar ofta branschfolk och ibland dven
publik jag inte kénner for att jag tycker att det ar intressant att fa reda pa vad de
har uppfattat och hur de har reagerat.

Hur vet du hur publiken reagerar under en lang spelperiod?

— Det vet jag inte. Om det &r en intressant uppsattning reagerar de olika. Jag ar
mycket intresserad av pa vilka satt jag som regissor kan skapa meningsbarande
skeenden genom dramaturgiska grepp. | mina arbeten har rum, ljus, ljud och text
lika stor betydelse, och den storsta betydelsen har skadespelarnas kroppsliga
gestaltning. Det skadespelaren kan gestalta med sin kropp och rést ar unikt och
kan ibland fanga ett dilemma eller skapa en djupare forstaelse for saker vi inte
kan séatta ord pa.



Forslag pa fragor
» Vilka tidlésa teman tycker ni finns i Ett dockhem?
» Hur tycker ni att Anna Pettersson provocerar och utmanar publiken?
» Vad tror ni var provocerande med pjasen nar den skrevs 18797
» Anna Pettersson séger att rum, ljus, ljud och text har lika stor betydelse.
Hur upplevde ni de att de olika komponenterna i férestéllningen fick ta plats?
» Vad tanker ni om skadespelarnas gestaltningar?
» Vad skulle ni vilja stélla for fraga till Anna Pettersson?

TIPS
Mer material, till exempel filmad intervju med Anna Pettersson finns pa
Dramatens hemsida. Lank héar: https://www.dramaten.se/repertoar/ett-dockhem

Vill du férdjupa arbetet med att reflektera kring scenkonst?
Har finns tips pa material:

» Drama- och férestéllningsanalys, Rikard Loman, Studentlitteratur.
» Att ppna nya vdrldar, Riksteatern. Finns att ladda ner som pdf.

» Att prata scenkonst, Anna Berg for Regionteater vast.




