DBEN-FORSTA RUMPAN

LARARHANDLEDNING

Hej pedagog!

Det har materialet ar fér dig som ar pedagog och ska se férestallningen
Den férsta rumpan med en barngrupp. Har finns information for att
forbereda er infor besoket, och forslag pa fragor och évningar kring
forestallningens innehall och tematik att arbeta vidare utifran efterat.
Bladdra garna igenom materialet och valj det du tycker kanns relevant
for din barngrupp.

Vi pa Unga Dramaten arbetar alltid med referensgrupper och
provpublik. Vill du veta mer? Mejla ungadramaten@dramaten.se

Sara Berg Publikarbetare och dramapedagog

Det finns en liten mask som heter Xenoturbella. Den var en av de férsta levande
varelserna pa jorden. Manniskan ar faktiskt slakt med den, men vi har utvecklats
en del under de 500 miljoner ar som gatt sen vi skildes at. Xenoturbella dédremot
ar likadan som alltid. Vilket bland annat inne-bar att den inte har nagon rumpa.
Den ater och bajsar ur samma hal. Nagot djur under evolutionen var alltsa forst
med att ha en rumpa. En kittlande tanke! Hur sag den ut? Vem satt den pa?
Och hur var det forsta bajset?

Den férsta rumpan ar en foérestallning av och med Lisen Rosell och Amanda
Apetrea. Lisen ar regissor och skadespelare och Amanda ar koreograf och
dansare, men i sitt gemensamma arbete ar de allt detta tillsammans. Den férsta
rumpan har skapats i ett nara samarbete med Daniel Akerstrom Steen (kostym)
och Chrisander Brun (scenografi och ljus).



INFOR TEATERBESOKET

Den férsta rumpan ar en rérelsebaserad forestéllning. Det &r inte
nédvandigt att forsta allt. Lat besoket bli en upplevelse att ta in
med flera sinnen. Publiken sitter inte pa stolar, utan

direkt pa golvet pa sina egna rumpor. Du som pedagog kan vara
trygg med att skadespelarna ar vana att méta barnpublik.

Nagra vi traffar i forestallningen

Xenoturbella Bocki & Xenoturbella Monstruosa

Xenoturbella &r maskar utan rumpa som lever i havet. De har
funnits i 6ver 500 miljoner ar, langre &n dinosaurierna. Ingen

vet sékert vad de &ter, kanske musslor. Andra maskar vi moter i
forestalliningen &r Persiska mattmaskar och Flygande grisrumpor.

Havsanemoner ===
Havsanemoner éar sldkt med koraller och maneter. De &ter alger.

Fisen och bajskorven
Fisen och Bajskorven &r vénner och gillar att dansa.

EFTER TEATERBESOKET

Rita vad du minns

Lat barnen rita vad de minns mest fran forestallningen.
Sedan kan var och en fa beréatta om sin teckning.

Prata om:

Vilka fick vi trdffa i férestéllningen?
Var befann vi oss?

Vad hdnde?

Hur slutade det?

Luststyrt efterarbete

Utga fran vad som intresserar barnen i ert efterarbete, precis
som ni brukar i férskolan. Kanske var det nadgon detalj i
forestaliningen som véckte nyfikenhet, och som kan inspirera
till ett vidare utforskande. For den som vill ha idéer har vi tva
forslag pa teman: Evolutionen och kroppens funktion.




Tema 1 Evolutionen

Fragor att utforska:

Hur uppstod livet pé jorden?
Vad ér evolutionen?

Hur lever havsanemoner?
Vem hade den férsta rumpan?

Rérelselek Evolutionen:

Hall till pa en 6ppen yta som tillater rérelse. Ha gérna instrumen-
tell musik. Bérja med att alla barn ligger pa marken. Pedagogen
leder berattelsen och stéller fragor. Barnen utforskar frdgorna
med roérelse. Det finns inga ratt och fel.

Pedagogen: Foérst var jorden tackt av hav. Havet var alldeles stilla.
Nar det blaste blev det vagor. Hur kan vagorna gunga over havet?
(Barnen ér vdgor)

Sen boérjade amoébor leva i vattnet. De simmade runt, utan armar
eller ben, som klumpar. Hur kan man simma som en klump?
(Barnen dr amébor, osv)

Sen tog de sig upp ur vattnet och pa land som maskar. Hur kan
maskar ta sig fram?

Sen fick de ben. Kanske som grashoppor som hoppade runt. Hur
hoppar de omkring? Fortsatt med tex hund, dinosaurie, gorilla,
manniska.

Variant: Lat barnen komma med férslag pa djur efter maskarna.

Collage Framtids-djur

Material: papper, saxar, limstift, pennor, bilder pd djur véxter och
mdnniskor.

Evolutionen pagar fortfarande. Men den &r sa langsam, att vi har
svart att se de forandringar av véxter och djur som faktiskt dger
rum. | framtiden kan det finnas djur som vi aldrig har sett. Lat
barnen klippa, klistra och rita collage av nya framtids-djur som
kan komma att finnas i framtiden.



Tema 2 Kroppens funktion

Fragor att utforska:

Varfér har vi rumpor?

Hur fungerar matsmdltningen?
Vilka djur har en rumpa?

Finns det djur utan rumpa?

Kroppsdansen:

Material: Musik

Hall till pa en 6ppen yta som tillater rérelse, Ha gdrna musik.
Pedagogen stéller fragor och barnen utforskar genom rorelse
med fokus pa en kroppsdel i taget. Det finns inga ratt och fel.
Hur kan hdnderna dansa?

Hur kan rumpan dansa?

Hur kan armbdgarna dansa?

Hur kan éronen dansa?

Hur kan tdrna dansa?

Hur kan ryggen dansa?

Hur kan magen dansa?

etc

Variant: Lagg till ett forstarkande ord till varje kroppsdel.
Hur kan magen dansa litet?

Hur kan tdrna dansa stort?

Snabbt, Idngsamt etc

Musik ur forestallningen: Rumpfezt
https://open.spotify.com/track/54W TasK8e8sjYxrlg3i-
rOs?si=3c72df56e8da4640




Detektivuppdrag: Gissa bajset

Ta med barngruppen ut i naturen. Leta efter bajs!
Nar ni gor fynd:

M Ta en bild av bajset

M Gissa vilket djur som har bajsat

Spaning. Se er omkring dar ni hittar bajset:

B Hur ser det ut pa platsen?

M Vilka vaxter vaxer dar?

M Vad tror ni att djuret har atit?

M Ser ni andra spar efter djur, avtryck, fjadrar, kottar

Tillbaka pa forskolan:

M Ta fram era bilder

M Ta reda pa vilka djur som bajsat, och vad de ater
M Rita djuren, vad de ater, och hur deras bajs ser ut




FOR MER INSPIRATION:

Det finns manga spannande pedagogiska material for forskolor
som kan vara anvandbara i ert fortsatta arbete. Har ar nagra tips:

Naturskyddsforeningen:
https://www.naturskyddsforeningen.se/skola/skolmaterial/

WWF
https:/www.wwf.se/utbildning/uppgiftsbanken/

Globala malen
https://www.globalamalen.se/skola/skolmaterial/

UR Hallbar utveckling for férskolan 10 tv-program a 9 minuter
https:/www.ur.se/mb/pdf/handledningar/101115_Barr%20
och%20pinne%20saml.pdf

Boktips:

Om rumpor:
Bara rumpor Text: Annika Leone, Bild: Bettina Johansson (Det
finns fler bocker i serien Bara rumpor)

Om bajs:

Vems bajs dr det? Text: Sarah Watson. Bild: Emma Jansson

Det var det frickaste! Text: Werner Holzwarth Bild: Wolf Erlbruch
Bajsboken Text och bild: Pernilla Stalfelt

Om evolutionen:

Férsta urtidsboken Text/ Bild: Johan Egerkrans

Allt fran bérjan frén urcell till médnniska Text/ bild: Jonathan
Lindstrém



