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Hej larare!

Den har forestéllning reflekterar kring hur vi manniskor, vuxna som
barn, behandlar ovisshet. Jag tanker att vi &r manga som drabbas
av angest eller oro infor skoldagen eller arbetsdagen och jag vill

ge det plats pa scenen. Jag ar ocksa obotligt intresserad av hur
mycket vi vagar nar vi ar intresserade av nagot, nar vi drivs framat
av livskraft och nyfikenhet. Jag tror den kraften motar depressioner
i grind. Darfor har jag i den har forestallningen tagit fasta pa, a ena
sidan vulkanologerna Katia och Maurice Kraffts extrema nyfikenhet
och kunskapstdrst, som far dom att riskera allt for sin forskning,

a andra sidan regisséren Ingmar Bergmans "damoner” som gor
honom orolig och radd for att géra och vara fel, trots att &ven han
gjorde storslagen (konstnérlig) forskning. | férestallningen roér vi
oss genom visuella, musikaliska och fysiska uttryck. Jag hoppas
att publiken kommer fa mycket att tdnka pa. Tank om allt det
mdjliga och 8jliga ar sjalva livet?

Valkomna!

Tove Sahlin
Manusférfattare, koreograf och regissér



Fruktansvdrda fantasier ar skapad for mellanstadiet (men passar
ocksa aldre!). Under arbetet har vi jobbat med flera referensklasser
och testat materialet. Det ar inte en "traditionell teaterforestall-
ning” som foljer en tydlig kronologi, det &r snarare poetisk och
fragmentarisk forestéallning med sang, rorelse, ljus och rok. Det
kan vara viktig viktiga att forbereda eleverna pa att de inte maste

”forsta”. Alla kommer uppleva verket pa olika satt och uppfatta
olika saker. Det finns inget ratt eller fel.

Tove Sahlin och det konstnérliga teamet har Iatit sig inspireras av
tre verkliga karaktarer, dels regisséren Ingmar Bergman som sjalv
sa sig vara radd for nastan allt och som pladgades av sina "damoner”.
Dels paret Katia och Maurice Krafft, tva franska vulkanologer och
filmmakare vars nyfikenhet och vilja att utforska gjorde att de
gang pa gang vagade utsatta sig for farliga situationer

Eleverna som ska se forestallningen behover inte ha koll pa de har
personerna, men om du vill férbereda klassen kan du ta avstamp
i dem.

Filmen Fire of love om vulkanologerna och filmarna Maurice och
Katia Krafft.
https://www.nonstopentertainment.com/katalog/p/fire-of-love

Lank till video dar Ingmar Bergman pratar om sina “damoner”:
https:/www.youtube.com/watch?v=UHcodzEEhLQ

PRAKTISK INFORMATION

Forestallningen spelas i Tornrummet, ni gar in frdn Dramatens
stora entré men tar doérren langst till hoger. Nar ni kommit in sa
foljer ni trapporna hégst upp. Dar finns foajén dar man kan man
ldmna ytterklader och vaskor i en garderob. Dar finns toaletter
och nagra soffor dar man kan sitta och vénta. En publikvard
kommer sen hélsa vdlkomna och sldppa in er.

Om du har elever som behéver
extra forberedelse kan det vara bra att veta:

| Det forekommer rok (ofarlig teaterrok)
i férestallningen.

| Vid ett tillfalle blir det helt morkt.

Det ar morkt i ndgra sekunder,

sedan tants det igen.

B Salongen ar onumrerad och alla far
sjélva vélja sin plats.

B Publiken sitter runt hela scenen

och ar ganska nara skadespelarna, se foto.

Till dig som larare

Vi pa Unga Dramaten &r vana att méta barnpublik, vi hoppas
att ni medféljande larare ska kunna njuta av férestéllningen
och lita pa att vi tar hand om de reaktioner som uppstar i
publiken. P4 teatern far stora och sma kéanslouttryck ta plats
och var publik behdver inte vara knapptyst.



INNAN TEATERBESOKET

En del elever ar vana att se scenkonst och for andra kan det
vara forsta gangen. Har finns forslag pa hur du kan férbereda
klassen.

Teaterbegrepp — Samtal

Har ar nagra begrepp att prata om. En del elever kanner sak-
ert till dessa, men de kan anda vara bra att ga igenom for att
skapa en gemensam referensram.

Roller: Personerna som beréattelsen handlar om och som
skadespelarna spelar. | férestéallningen kommer ni méta tre
olika karaktarer.

Repliker: Orden som sags pa scenen. | Fruktansvarda fantasi-
er sjungs manga av replikerna.

Monolog: En karaktar pratar hégt med sig sjalv eller med
publiken.

Dialog: Tva karaktérer pratar med varandra.

Scenen: Platsen dar forestallningen utspelas. Féremal,
mébler, ljus och rék kan skapa olika "rum” i rummet.
Rekvisita: Foremal som skadespelarna anvander pa scenen.
Kostym: Kladerna som skadespelarna har pa sig pa scenen.

Prata garna med klassen om att allt de ser pa teaterscenen ar
ett resultat av medvetna konstnérliga val.

Att vara publik - Samtal

Ett satt att forbereda sig pa kan vara att prata om vad det
innebér att vara publik. Prata garna med klassen utifran fol-
jande fragor:

B Vad ar skillnaden mellan teater och film?

| Vilka skillnader och likheter finns det mellan att vara publik
pa bio, teater eller en fotbollsmatch?

B Hur tycker ni man ar en bra publik?

Heta stolen - Varderingsovning

Detta behovs:
Stolar i ring, en extra stol.

Syfte:

Eleverna far ta stéllning till pAstdenden for att borja fundera
kring tematik som berérs i férestéllningen.

Instruktion:

Forklara for eleverna att du kommer lésa upp pastdenden och
att de ska byta plats/stol om de héller med om pastaendet
och sitta kvar om de inte haller med. Uppmuntra eleverna

att ga pa sin forsta impuls, men att de saklart far dndra asikt
under 6vningens gang.

Las upp det forsta pastdendet, lat eleverna ta stéllning och It
sen nagra av dem beréatta varfor de satt kvar eller bytte plats.
Stall garna foljdfragor for att fordjupa resonemangen. Avbryt

samtalet efter en stund och ta nésta pastaende.




Pastaenden: forslag pa foljdfragor i kursivt.

Barn och vuxna ar radda for olika saker

Vad dr barn ofta réddda fér? Vad dr vuxna rddda for?
Blir man mer eller mindre rddd ju dldre man blir?

Manga ar morkradda

Vad dr det som dr ldskigt med just mérker? Vad mer
dr manga mdnniskor rddda fér? Ar vissa saker mer
“accepterat” att vara rddd fér dn annat?

Det ar skillnad pa oro och radsla

Hur kan man beskriva oro? Hur kan man beskriva
rddsla? Hur kénns det i kroppen ndr man dr orolig
och/eller radd? Vad hédnder med ens tankar om man
kdnner oro eller rddsla?

Det ar viktigt att kunna hantera sin oro

Vad har ni fér tips pd hur man kan géra? Ar det létt
eller svart att be om hjélp nér man ér orolig?

Det kan vara bra att vara radd

Vad kan vara bra med att vara rddd? Nér kan det vara
bra att vara rddd?

Det dr svart att vara modig

Vad betyder det att vara modig? Kan man éva sig pa
att bli modig? Har ni exempel pa personer som dr/varit
modiga? Finns det ndgot som kan vara negativt med
att vara modig?

Oro och radsla kan smitta

Hur péverkas vi av varandras kénslor? Ar det vanligt
att oro eller rddsla sprids? Finns det ndgon oro och
rddsla som sprids i samhdllet?

Nyfikenhet kan bota radsla

Hur kan nyfikenhet bota rddsla? Hur kdnns det i
kroppen ndr man dr nyfiken pd ndgot?



EFTER TEATERBESOKET

Nar det géller att tolka teater finns det inte nagot ratt

eller fel. Vi vill uppmuntra till reflektion bortom huruvida
forestallningen var "bra” eller “dalig”. Vi hoppas att Fruktans-
véarda fantasier kan bidra till spdnnande samtal i klassrummet.

Minnas tillsammans - Runda

Detta behdvs: stolar i ring.

Syfte:
Att tillsammans skapa en gemensam minnesbild av
forestallningen.

Instruktion:

Borja med att Iata var och en fundera fér sig sjalv kring vad
hen minns fran forestéllningen. Lat sedan var och en i tur och
ordning sdga nagot de minns, till exempel en karaktar, en rep-
lik eller nagot ur scenografin. Var och en sager bara en sak de
minns. Uppmuntra eleverna att séga olika saker for att fa syn
pa hur manga olika intryck och minnesbilder en férestéllining
kan ge.

Vilka handlade de om? - Samtal

Prata om de olika karaktéarerna i férestéllningen.
Utga fran féljande fragor:

Ingmar

B Hur skulle ni beskriva honom?

B Vad var han radd for?

W Varfor var han radd?

B Var Ingmar modig pa nagot satt?

B Hur utvecklades/férandrades han under férestéllningen?
B Vad tror ni Ingmar drémde om?

Katia och Maurice
B Hur skulle ni beskriva dom?
B P4 vilket satt var de lika och olika varandra?
B P4 vilket satt var de lika och olika Ingmar?
B Varfor ville de vara néra vulkanerna, vad drev dom?
B Fanns det nagot de var radda for?
B Hur var relationen mellan paret och Ingmar?
Hur hangde dom ihop?




Vykort till Ingmar - Skriv

Detta behdvs: Penna, papper eller dator.
Syfte: Sitta sig in i Ingmars kanslor och tankar.

Instruktion: Lat eleverna skriva ett kort brev eller
vykort till Ingmar.

Utga fran fragan:

M Vad skulle du vilja ge Ingmar fér rad, tankar,

ord in i framtiden?

Lat eleverna skriva som sig sjélva eller som om de vore en
kompis till Ingmar. Las upp breven eller 13t eleverna lamna
in dom till dig. Ni far ocksa géarna skicka in dom till oss:
elin.callmer@dramaten.se

B Ta hjalp av féljande startrader om det behdvs:

Hej Ingmar,

Jag undrar om...

Jag skulle vilja sdga till dig att....
Glém inte att...

Den viktigaste scenen - Gestaltning

Detta behévs:
Golvutrymme, fungerar bra i klassrummet om man skjuter
undan bord och stolar.

Syfte:

Gruppdvning med fokus pa samarbete och gestaltning dar
eleverna pa ett kreativt satt far reflektera tillsammans.
Aven om eleverna inte &r vana att arbeta med drama brukar
den har évningen fungera bra.

Instruktion:
Dela in klassen i flera smagrupper, cirka 5-7 personer

per grupp.

Del 1: Uppvarmning, statyer

Forklara att eleverna tillsammans, i respektive grupp, ska
gestalta olika ord som du kommer att ropa ut. De ska anvanda
sina kroppar och bilda sa kallade “statyer”. Till exempel om du
sager “alla blir en cirkel” sa ska respektive grupp tillsammans
bilda en cirkel, kanske genom att stélla sig i en ring och hélla
varandra i handerna. Statyn ska std helt stilla och vara tyst.

Det ar bra om det finns tidsbegrénsning sé att grupperna be-

jakar sina forsta associationer och hjalper varandra att snabbt
stélla sig som en staty. Rékna gérna ner, till exempel 5, 4, 3, 2,
1, 0 med instruktion om att de pa O ska sta helt stilla. Nar alla

grupper stéllt upp sig och star stilla, tacka och ropa sedan ut

nasta mening.




Forslag pa ord att anvanda,
borja varje utrop med "Alla blir...”

B En vulkan

H En spindel

H Tva tomater i en korg

H En stege

B Kanslan av att vara osynlig
W Kéanslan att alla stirrar pa en
H Oro

B Nyfikenhet

B Mod

Nar eleverna gjort nagra olika statyer och kanns uppvarmda
kan du avbryta.

Del 2: En viktig scen

Lat sen varje grupp prata ihop sig och vélja ut en sekvens ur
forestéliningen som dom tycker kénns extra viktig (eller som
dom minns extra mycket, eller tyckte var extra spannande).

Grupperna ska sedan gestalta den hér sekvensen i en staty,
alltsa som en stillastdende och ljudl6s bild. Uppmuntra elev-
erna att vaga ténka abstrakt, de kan gestalta bade méanniskor,
foremal, kanslor. Alla i gruppen ska vara med i statyn.

Varje grupp far darefter presentera sina statyer for varandra,
en grupp i taget. Lite som en diabildsvisning. Resten av
gruppen far gissa vad de gestaltar.

Del 3: Reflektion

Fraga grupperna varfér de valde just de har sekvenserna.
Varfoér var de viktigast? Valde grupperna samma situationer?
Varfor/varfor inte?

Starten och slutet — Samtal

Prata om hur férestéllningen startade och slutade:

B Hur borjade forestaliningen?

B Hur rorde sig karaktéarerna runt i rummet?

B Vad hande mellan Katia och Maurice? Hur foérhéll de sig
till varandra och till publiken?

B Vad tankte du ndr Ingmar reste sig ur publiken och
bérjade sjunga?

B Hur slutade forestallningen? Vad héande mellan
karaktérerna dar?

B Ingmar ropade pa hjalp, men fick han hjalp? Hur?
B Vad var det absolut sista som hénde?

Vad symboliserade det?




Forestallningens olika element
- Samtal

Beratta att det & manga som jobbat med fore-
stéllningen men som sjalva inte star pa scenen.

Dels koreografen och regisséren, som bestamt hur
skadespelarna ska rora sig i rummet och hur de ska
framfora sina repliker. Andra viktiga funktioner &r till
exempel scenografen, rekvisitéren, kompositoren,
ljusdesignern och kostyméren.

Det finns en tanke, en avsikt, med allt vi ser och hor
pa teaterscenen. Lat eleverna prata om sin upplev-
else av nagra olika element i férestallningen.

Scenografi: Vad var det for rum som forestéllningen
utspelade sig i? Hur sag golvet och vaggarna ut?

Vilken kansla fick du av rummet? Pa vilka olika platser
utspelade sig forestéallningen? Var befann sig karaktéarerna
nagonstans?

Rekuvisita: Vad fanns det for stérre och mindre foremal
pa scenen? Hur anvandes de? Vad symboliserade de?

Ljud och musik: Hur anvandes ljud och musik i
forestallningen? Vilka olika stamningar skapades?
Hur var upplevelsen att hora skadespelarna sjunga
replikerna?

Ljus och rok: Hur anvandes ljus och morker i
forestallningen? Vilka olika stamningar skapades?
Var det nagot ljusmoment du tyckte extra mycket
om? Hur anvandes rok?

Kostym: Vilka olika klader/kostymer hade skade-
spelarna pa sig? Hjalpte kostymen dig att battre
forsta karaktéarerna?

Affischen - Rita

Detta behovs:
A3-papper, kritor, fargpennor, eventuellt
collagematerial.

Syfte:
Kreativt skapande och reflektion kring
forestallningens tematik och estetik.

Instruktion:

Dela in klassen i mindre grupper eller Iat dem jobba
individuellt. Dela ut material och 13t eleverna skapa
en egen affischbild till Fruktansvérda fantasier.

Ett satt att komma i gang kan vara att frdga om
det finns ndgon scen eller situation &r "typisk”

for forestallningen? Vilken kansla ska affischen
formedla? Vilka farger, former, uttryck skulle passa
pa en affisch?

Ni far gérna fotografera era affischer och mejla till
oss: elin.callmer@dramaten.se

Programbladen - Samtal

Efter forestallningen fick alla ett litet programblad
med sig. Prata med eleverna om texten, vad betyder
den fér dem?

Tank om allt det farliga
Tank om allt det méjliga
Tank om allt det I6jliga
Tank om det &r livet?



