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HEJ PEDAGOG!

Det har materialet ar framtaget for dig som planerar att ta med en elev-
grupp pa forestallningen Juloratoriet. Har hittar du vardefull information
som hjalper er att forbereda er infor teaterbesdket. Dessutom innehaller
materialet forslag pa samtalsfragor och évningar som kan anvandas efter
forestallningen for att fordjupa elevernas forstaelse och engagemang.

Vi rekommenderar att du laser igenom materialet noggrant och viljer de
delar som kdnns mest relevanta for just din elevgrupp. Syftet ar att ska-
pa en inspirerande och meningsfull upplevelse bade fére,

under och efter forestallningen.

Vi ser fram emot att moéta er pa teatern och hoppas att ni far en
givande och minnesvard upplevelse med Juloratoriet!

OM JULORATORIET

Juloratoriet (1983) ar fran boérjan en roman av den svenska forfattaren Géran Tunstrém. Det ar
en slaktkronika som spanner 6ver flera generationer och kretsar kring kérlek, sorg, konst och
musik, med Johann Sebastian Bachs Juloratorium som ett aterkommande motiv.

Berattelsen utgar fran en tragisk héndelse i den varmlandska orten Sunne, dar Solveig, en alskad
hustru och mor, dér i en olycka nar hennes son Sidner &r barn. Hennes déd kastar en skugga
over familjen, sarskilt 6ver Sidner och hans far Aron, som blir kdnslomassigt avstangd efter
forlusten.

Sidner véxer upp och séker mening i livet genom konsten och kéarleken. Han finner trést i van-
skapen med Viktor, en fargstark outsider, och i sin passion for musik och teater. Hans liv kantas
av sokandet efter identitet och forsok att férsta sin familjs historia.

Romanen skildrar ocksa Sidners morféraldrar, framfor allt mormodern Alma, som &r en kraftfull
och fantasifull kvinna. Genom aterblickar och olika perspektiv far lasaren en bild av familjens
livsdden och de drommar, sorger och passioner som praglar dem.



Musiken, sérskilt Bachs Juloratorium, fungerar som en symbol fér hopp och férsoning i roma-
nen. Sidner reser till Nya Zeeland i vuxen alder for att satta upp en forestallning av Juloratoriet,
vilket blir en slags kulmen pa hans livsresa och ett satt att férsonas med sitt forflutna.

OM DRAMATENS JULORATORIET

Linus Tunstrém satter upp sin far Géran Tunstroms alskade roman fran 1983. En familjeberattel-
se som tar avstamp i Sunne i Varmland och spanner éver tre generationer och tva varldsdelar —
med relationen mellan fader och soner i fokus.

| pjasen ar Viktor Udde en forfattare som skapar beréattelsen. Till skillnad fran boken spelar musi-
ken i Juloratoriet en mindre framtradande roll i teateruppséattningen.

Det handlar om hur vi blir de vi ar, vilka handelser i det férflutna som skapar oss, hur ett trauma
kan forma oss genom generationer. Den ror sig i ett forflutet Sverige men ocksa i minnen och
drémmar, i den manskliga stravan efter transcendens via konstens och radiovagornas mysterier
och i resor till andra sidan jorden.

Juloratoriet ar en poetisk och djupt mansklig forestéllning om arv, férlust och skapandets kraft.
Linus Tunstrom satte upp Juloratoriet i en uppméarksammad uppséttning pa Orionteatern 1996.
Nu, ett halvt liv senare, atervander han till denna slakthistoria med en bearbetning som ror sig
lika mycket i de inre som i de yttre vérldarna, i en labyrint i tid och rum. Linus Tunstrém har
regisserat pa en rad av landets storsta scener, men ocksa utomlands. Han var mellan 2007 och
2016 teaterchef och VD pa Uppsala stadsteater.

INNAN TEATERBESOKET

Du kan férbereda teaterbesoket tillsammans med dina elever genom att i grupp diskutera
féljande fragor.

==> Har du varit pa teater nagon gang? Hur var det?

== Vad ér skillnaden mellan att uppleva nagot tillsammans med andra och att uppleva det sjélv?
== Hur &r det att vara publik pa teatern i jamforelse med att till exempel ga pa bio?

TIPS INNAN DU SKA IN | SALONGEN!

Nu &r du snart pa teatern. Kanske har du varit och sett en teaterforestéllning tidigare eller sa &r
det forsta gangen eller sa var det lange sen du var pa teatern sist. Fundera pa om du har nagra
forvantningar eller fordomar om teater? Du kanske funderar pd om du kommer att tycka att

det &r bra eller daligt, trakigt eller roligt, obehagligt eller mysigt. En sak vet vi. Det du kommer
att se ar nytt for dig. Vad det an &r sa ar det en ny upplevelse. Ett satt att forsdka férbereda sig
infoér ndgot som &r helt nytt ar att dppna upp sig sjalv, sina sinnen och férsdka vara nyfiken pa
detta nya. Tank pa det som om en vén tog dig i handen, bad dig att blunda och félja med hen till
en alldeles sarskild, hemlig plats. Nu &r du strax pa den platsen. Férestéllningen &r en suggestiv
och fantasifull resa pa 2 timmar och 55 minuter, inklusive paus. Oppna &gonen, observera, lukta,
kénn, lyssna. Upplev!

ATT VARA PUBLIK

Pa teater &r det daremot annorlunda. Har sker forestéllningen live, och skaddespelarna pa scenen
kan bade hdéra och kénna publikens reaktioner. Nar publiken skrattar, appladerar eller reagerar pa
det som héander, blir det en del av sjélva upplevelsen. Dessa reaktioner kan ge energi till skade-
spelarna och paverka hur de framfor sina repliker.

Det ar ocksa viktigt att forstd vad som hander om publiken inte visar respekt for forestéllningen.
Om det férekommer mycket prat, ljud fran telefoner eller andra stérningar kan det bli svart for
bade skadespelarna och 6vriga i publiken att fullt ut uppleva och ta del av forestéllningen.

Darfor har publiken en viktig roll. Att vara en bra publik handlar om att vara nérvarande, upp-
marksam och visa respekt fér det som hander pa scenen. Det betyder inte att man som publik
bara forvantas sitta stila och vara tyst, utan snarare att vi vdlkomnar era reaktioner, sa lange det
sker med hjartat och respekt.



VEM AR VEM | JULORATORIET
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EFTER )
TEATERBESOKET

Teater ar en konstform dér tolkningarna &r manga och det finns inget réatt eller fel. Nar ni har
sett Juloratoriet har ni sékert upplevt den pa olika satt, och det ar just det som gor teater
spannande. Vi vill uppmuntra till samtal som gar bortom om forestéllningen var ”bra” eller
”dalig”. Lat den i stéllet vara en utgangspunkt for reflektion och diskussion om de tankar den
vacker, och som kan leda till nya insikter och forstaelser.

TIPS TILL STRAX EFTER FORESTALLNING

Nu har ni sett klart férestéllningen. Stanna upp en minut innan du gar vidare eller kliver pa tun-
nelbanan eller bussen. Ta upp din mobil eller kanske en anteckningsbok. Skriv ned nagra korta
meningar om det du nyss varit med om. Du har befunnit dig i ett rum, du har sett farger och
ljus, sma saker och objekt, du har sett skadespelare rora sig, prata och dansa och du har lyssnat
pa ljud och musik. Var det nagot som tog tag i dig pa ett sarskilt satt? Just nu behéver du inte
fundera pa vad du tyckte om det. Fokusera bara pa det du observerat. Det behéver inte ens
vara hela meningar som du skriver ned, det kan vara spridda ord som dyker upp i ditt huvud eller
associationer till det du nyss sett. Har du nagon sarskild kénsla just nu som du upplever efterat,
skriv ned den ocksa.



MINNESRUNDA - VAD HAR VI SETT PRECIS?

Eleverna kan plocka fram sina minnesanteckningar

Ett satt att borja samtala om férestéllningen ar att halla en minnesrunda dar alla far dela sina
upplevelser. Samla gérna klassen i en cirkel pa stolar. Be varje elev att fundera pa vad de minns
mest fran forestéllningen, och ge dem gérna nagra tysta sekunder for att reflektera, kanske ge-
nom att blunda. Nér alla har haft tid att tdnka, 1at varje elev, en i taget, séga vad de minns bast.
Uppmuntra dem att dela sina intryck 6ppet och reflektera 6ver vad de tycker var mest betydel-
sefullt.

TEMATIK

=-> Sorg och forlust — Hur manniskor hanterar férlusten av sina nara och hur det paverkar deras liv.

—-> Faderskap och generationer — Relationer mellan fader och séner, och hur ménster upprepas 6ver tid.

=-> Identitet och sdkande — Hur ménniskor forsoker forsta sin egen historia och sin plats i vériden.

=-> Konstens och musikens betydelse — Sarskilt Bachs musik som en trést och en lank mellan generationer.

=-> Minnets kraft — Hur det forflutna fortsatter att paverka nuet och formar ménniskors val.

—> Odet och livets sammanfiitning — Hur handelser, bade stora och sma, kan & konsekvenser éver generationer.
—-> Karlek och langtan — Bade den romantiska karleken och den mellan féréldrar och barn.

--> Existentiella fragor — Vad gér en ménniska till den hon &r? Hur paverkar forflutna trauman vara liv?

DISKUSSIONSUNDERLAG: TEMATIK |
JULORATORIET

Juloratoriet ar en forestallning som utforskar hur méanniskors liv paverkas av varandra éver tid. Den
tar upp teman som sorg, faderskap, identitet, minne och konstens roll i att forsta livet. Genom ett
poetiskt sprak och en beréattelse som ror sig mellan datid och nutid, vill Linus Tunstrém visa hur vara
liv &r ssmmanfiatade och hur vi bar med oss historien — vare sig vi vill eller inte.

1. SORG OCH FORLUST
Hur péverkar sorg olika karaktdrer i Juloratoriet, och pd vilka sdtt hanterar de sin férlust? Finns
det ndgot sdtt att bryta sorgen, eller ér den alltid en del av oss?

2. FADERSKAP OCH GENERATIONER

Pa vilket sdtt upprepar sig ménster mellan féder och séner i romanen? Tror du att det gdr att
helt frigéra sig frén sitt arv, eller kommer vi alltid att pdverkas av tidigare generationer?

Hur kan en person fortsétta leva och pdverka efter sin d6d?



3. IDENTITET OCH SOKANDE
Hur pdverkas Sidner och kvinnan i Nya Zeeland av sin okunskap om det férflutna? Kan man
hitta sin egen identitet utan att férstd sin bakgrund?

4. KONSTENS OCH MUSIKENS BETYDELSE
Vilken roll spelar konsten och musiken i férestdllningen? Kan kultur fungera som ett sétt att
hantera trauma och férsté sig sjélv?

5. MINNETS KRAFT
Hur skildras minnet i forestdllingen? Tror du att vi férdndrar vdara minnen éver tid, eller ér de
fasta och objektiva?

6. ODET OCH LIVETS SAMMANFLATNING )
Hur péverkar tidigare generationers handlingar Sidners och kvinnans liv? Ar vi styrda av vdrt
férfiutna, eller kan vi forma vér egen framtid?

7. KARLEK OCH LANGTAN
Hur skildras kdrlek i férestdllningen — bdde romantisk kérlek och kérlek mellan féréldrar och
barn? Ar kdrleken i Juloratoriet en Idkande kraft, eller skapar den mest smdrta?

8. EXISTENTIELLA FRAGOR
Vilka existentiella fradgor tycker du att férestéliningen stdller? Finns det ndgra tydliga svar, eller
lédmnas det 6ppet for ldsaren att tolka?




DRAMAOVNINGAR UTIFRAN TEMATIKEN

1. STAFETTBERATTELSE - FADERSKAP OCH GENERATIONER

Syfte: Att utforska hur beréattelser férandras genom generationer.

Vilka rad, ségningar, beréattelser har ni hort vara foraldrar och deras foraldrar sdga som ni idag

upprepar?

Ex. Skynda langsamt. Det som védntar pa nagot gott vantar aldrig for lange.

—=> Dela in gruppen i sméagrupper. Ge varje grupp en mening som start (exempelvis: ”Min far/
mamma brukade alltid séga...”).

== Ar det nagot ni sager/ inte séger idag?

—=> Har det varit till nAgon hjalp i ditt liv?

== Kan ni tanka er att féra det vidare?

2. FRYSBILD - IDENTITET OCH SOKANDE

Syfte: Att utforska karaktarernas inre kamp och identitet.

Instruktioner:

= Dela in gruppen i smagrupper och ge varje grupp en karaktér fran Juloratoriet (t.ex. Aron,
Sidner, kvinnan i Nya Zeeland).

= Grupperna skapar en frysbild (statisk scen) som visar en situation som &ar laddad for dem.

—> Diskutera i gruppen: Vad vill karaktadren? Vad hindrar de att komma dit? Vilket eller vilka val
har dem?




FORDJUPNINGSMATERIAL

Har ar ett urval av filmer, bocker och féreldsningar som tematiskt knyter an till Juloratoriet.
Dessa verk utforskar liknande teman som sorg, faderskap, identitet, arv, minnen och konstens
betydelse.

BOCKER

”Hundra ar av ensamhet” — Gabriel Garcia Marquez

En generationsroman dér familjemedlemmarnas éden védvs samman i en berdttelse om tid,
minnen och upprepade ménster.

“Lowenskoldska ringen” — Selma Lagerl6f

”Léwenskoldska ringen” av Selma Lagerléf handlar om en fértrollad ring som orsakar férban-
nelse, svek och hdmnd inom familjen Léwenskéld. Overnaturliga krafter och 6desdigra miss-
forstand leder till tragedier. Historien utforskar girighet, skuld och rdttvisa i en mystisk, spoklik
atmosfér.

FILMER

”Fanny och Alexander” (1982) — Ingmar Bergman

En slédktkrénika som likt Juloratoriet rér sig mellan det verkliga och det drémska, och utforskar
familjens betydelse éver generationer.

”’Sa som i himmelen” (2004) - Kay Pollak

En film dér musik fungerar som ett Iékande element, precis som Bachs musik i Juloratoriet.
”Boyhood” (2014) - Richard Linklater

Ett episkt drama som fbljer en pojkes uppvéixt och relationen till sin far éver tid.

FORELASNINGAR OCH SAMTAL

Goran Tunstrom — Intervju och forfattarsamtal (SVT:s Oppet Arkiv kan ha material)
Forfattaren sjdlv diskuterar sina verk, inklusive Juloratoriet och dess teman.

”Hur paverkar barndomen oss?” — Psykologiféreldsningar av Bruce Perry Tunstréom

(finns pd YouTube) Om hur trauman i barndomen, sGsom sorg och fradnvarande fdder, pdverkar
individers liv.

”Minnets och berattelsens kraft” — TedTalks av Chimamanda Ngozi Adichie och Yuval
Noah Harari (YouTube/TED.com)Om hur vdra historier formar vdr identitet och hur minnen kan
férdndras over tid.



