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HEJ PEDAGOG! 
Det här materialet är framtaget för dig som planerar att ta med en 
elevgrupp på föreställningen Vredens druvor. Här hittar du värde-
full information som hjälper er att förbereda er inför teaterbesöket. 
Dessutom innehåller materialet förslag på samtalsfrågor och övning-
ar som kan användas efter föreställningen för att fördjupa elevernas 
förståelse och engagemang.

Vi rekommenderar att du läser igenom materialet noggrant och väljer 
de delar som känns mest relevanta för just din elevgrupp. Syftet är 
att skapa en inspirerande och meningsfull upplevelse både före, un-
der och efter föreställningen.

På Dramaten arbetar vi regelbundet med referensgrupper och prov-
publik för att utveckla våra produktioner. Om du och din klass är 
intresserade av att delta i arbetet med framtida föreställningar, är ni 
varmt välkomna att höra av er till oss! 
Maila monika.wade@dramaten.se

Vi ser fram emot att möta er på teatern och hoppas att ni får en gi-
vande och minnesvärd upplevelse med Vredens druvor!
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OM VREDENS DRUVOR
Föreställningen kretsar kring Joad-familjen, en fattig jordbrukarfamilj från Oklahoma som tving-
as lämna sin gård på grund av ekonomiska svårigheter och den miljömässiga katastrofen som 
kallades ”Dust Bowl”. Torka, erosion och jordbrukskris har gjort att de inte längre kan försörja 
sig, och som många andra familjer på den tiden tvingas de ge sig av västerut mot Kalifornien, 
som ryktas vara ett land av möjligheter.

Under sin resa längs den berömda Route 66 möter upplever de svält, dödsfall och förlust, men 
också vänlighet och solidaritet bland främlingar. Resan är både en fysisk och emotionell pröv-
ning, där familjens sammanhållning sätts på prov.

Väl i Kalifornien upptäcker familjen att verkligheten är långt ifrån den dröm de hade föreställt sig. 
De möts av exploatering, låga löner och fientlighet från de bofasta. Steinbeck skildrar de vidriga 
arbetsförhållandena på frukt- och bomullsplantagerna, där migrantarbetare lever under omänsk-
liga förhållanden och kämpar för att överleva.

”Vredens druvor” (originaltitel: The Grapes of Wrath) är en klassisk roman av den amerikanske 
författaren John Steinbeck, publicerad 1939. Verket är en kraftfull skildring av fattigdom, orätt-
visa och mänsklig uthållighet under den stora depressionen i USA på 1930-talet. 

OBS: Starkt ljus förekommer.

INNAN TEATERBESÖKET 
För vissa elever är teatern en bekant plats, en värld de redan har fått utforska. För andra kan det 
vara ett helt nytt äventyr – kanske deras allra första besök i en teatersalong. Det kan vara fint 
att påminna om att teater inte alltid handlar om att ”förstå” allt i detalj. En föreställning är en rik 
mosaik av uttryck: ord som berättar, rörelser som berör, skådespelarnas gestaltningar, musikens 
och ljusets spel – allt samverkar för att skapa en unik upplevelse. Föreställningen är en sugges-
tiv och fantasifull resa på 2 timmar och 10 minuter, utan paus. 

ATT VARA PUBLIK
Att prata med eleverna om vad det innebär att vara publik kan ge en större förståelse för hur 
deras beteende påverkar en föreställning. Börja med att förklara att det finns en viktig skillnad 
mellan att vara publik på bio och på teater. På bio är filmen redan inspelad och klar, vilket inne-
bär att det som händer i publiken inte påverkar filmen. Oavsett om någon skrattar, prasslar med 
godispapper eller går ut mitt i filmen, fortsätter den precis som vanligt.

På teater är det däremot annorlunda. Teaterföreställningen sker live, här och nu, och skådespe-
larna på scenen kan både höra och känna publikens reaktioner. När publiken skrattar, applåderar 
eller reagerar på vad som händer, blir det en del av själva föreställningen. Det kan ge energi till 
skådespelarna eller till och med påverka hur de framför sina repliker.

Det är också viktigt att prata om vad som händer om publiken inte respekterar föreställningen. 
Om det är mycket prat, ljud från telefoner eller andra störningar kan det göra det svårare för 
både skådespelare och andra i publiken att uppleva föreställningen fullt ut.

Sammanfattningsvis kan du förklara att publikens roll är att vara närvarande, uppmärksam och 
visa respekt för det som händer på scenen. Det handlar inte bara om att sitta stilla och titta, 
utan också om att vara en del av upplevelsen genom sina reaktioner.
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VEM ÄR VEM I VREDENS DRUVOR
Hela rollistan:

INGELA OLSSON
Mamma

ANDERS BECKMAN
Pappa

Ägaren (Bensinmacks 
ägaren)

Entreprenören

ERIK EHN
Tom

Häxan

KARIN FRANZ 
KÖRLOF

Rose

CHRISTOFFER 
SVENSSON 

Noah
Återvändare

Vice sheriff/Vakt

DAVID BOOK
Casy 

Rawley
Campingägaren

Återvändare

RASMUS
LUTHANDER

Al 
Återvändare

Vice sheriff/ Vakt
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EFTER  
TEATERBESÖKET
LUSTSTYRT EFTERARBETE 
Teater är en konstform där tolkningarna är många och det finns inget rätt eller fel. När ni har 
sett Vredens druvor har ni säkert upplevt den på olika sätt, och det är just det som gör teater 
spännande. Vi vill uppmuntra till samtal som går bortom om föreställningen var ”bra” eller 
”dålig”. Låt den i stället vara en utgångspunkt för reflektion och diskussion om de teman den 
väcker, och som kan leda till nya insikter och förståelser. 
 

MINNESRUNDA – VAD HAR VI SETT PRECIS?
Ett sätt att börja samtala om föreställningen är att hålla en minnesrunda där alla får dela sina 
upplevelser. Samla gärna klassen i en cirkel på stolar. Be varje elev att fundera på vad de minns 
mest från föreställningen, och ge dem gärna några tysta sekunder för att reflektera, kanske ge-
nom att blunda. När alla har haft tid att tänka, låt varje elev, en i taget, säga vad de minns bäst. 
Uppmuntra dem att dela sina intryck öppet och reflektera över vad de tycker var mest betydel-
sefullt.

TEMATIK
Steinbeck behandlar flera teman i romanen, bland annat:
1.	 Social rättvisa – Kritiken mot det kapitalistiska systemet som exploaterar de fattiga och 

gynnar de rika.
2.	 Solidaritet och kollektiv kamp – Hur gemenskap och samarbete kan ge styrka i tider av 

prövning.
3.	 Människans motståndskraft – Familjens förmåga att trots allt fortsätta kämpa.
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DISKUSSIONSUNDERLAG: 
TEMATIK I JOHN STEINBECKS ROMAN
John Steinbeck behandlar flera komplexa teman i sina verk, och det är särskilt tydligt i hans 
romaner som Vredens druvor och Tårarna som rinner bort. Dessa teman reflekterar den sociala 
och ekonomiska verkligheten under den stora depressionen i USA, och de har fortfarande rele-
vans i dagens samhälle. Nedan följer en struktur för att utforska några centrala teman i Stein-
becks verk:

Dela upp eleverna i mindre grupper och låt dem diskutera tematiken i föreställningen. Uppmunt-
ra dem att tolka och spekulera kring karaktärerna. Det finns inga rätt eller fel svar, utan fokus 
ligger på att utforska och utveckla olika tolkningar.

1. SOCIAL RÄTTVISA: KRITIK MOT DET KAPITALISTISKA SYSTEMET
Steinbeck är en stark kritiker av det kapitalistiska systemet och hur det skapar ojämlikhet mellan 
rika och fattiga. I Vredens druvor får vi följa familjen Joad och deras kamp för överlevnad under 
den ekonomiska depressionen. Romanen belyser hur de rika markägarna utnyttjar de fattiga 
arbetarna genom att tvinga dem till usla arbetsförhållanden och ojusta löner.

Diskussionsfrågor:
► På vilka sätt kritiserar Steinbeck det kapitalistiska systemet? Kan hans kritik appliceras på 
dagens samhälle?
► Hur påverkar den ekonomiska ojämlikheten karaktärerna i Vredens druvor? Finns det några 
paralleller till aktuella globala problem som fattigdom och arbetslöshet?
► Hur kan vi förstå relationen mellan de ”rikas” och de ”fattigas” situationer i romanen i relation 
till dagens klassklyftor?

2. SOLIDARITET OCH KOLLEKTIV KAMP
En annan viktig tematik i Steinbecks verk är solidariteten mellan människor i tider av prövning. 
Trots de stora sociala och ekonomiska orättvisorna visar Vredens druvor hur gemenskap och 
kollektiv kamp kan skapa förändring. Familjen Joad och de andra arbetarna på väg västerut för 
att hitta ett bättre liv bildar en kollektiv enhet där samarbetet blir en styrka.
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Diskussionsfrågor:
► Vilken roll spelar gemenskap och solidaritet i romanen? Hur påverkar det familjen Joad och 
deras överlevnad?
► Hur fungerar kollektiv kamp som ett redskap för att förändra en orättvis verklighet i Stein-
becks berättelse?
► Kan vi idag se exempel på kollektiv kamp och solidaritet som har haft en positiv effekt i sam-
hället? Vilka är dessa exempel och hur fungerar de?

3. MÄNNISKANS MOTSTÅNDSKRAFT: FAMILJENS FÖRMÅGA ATT  
KÄMPA TROTS ALLT
En av de mest centrala aspekterna av Vredens druvor är människans motståndskraft, som 
framträder genom familjen Joads och andra karaktärers förmåga att fortsätta kämpa trots stora 
svårigheter och förluster. Trots att romanen belyser en dystopisk verklighet av fattigdom och 
orättvisa, visar karaktärerna en stark vilja att överleva och hålla ihop som familj.

Diskussionsfrågor:
► Vilken roll spelar gemenskap och solidaritet i romanen? Hur påverkar det familjen Joad och 
deras överlevnad?
► Hur fungerar kollektiv kamp som ett redskap för att förändra en orättvis verklighet i Stein-
becks berättelse?
► Kan vi idag se exempel på kollektiv kamp och solidaritet som har haft en positiv effekt i sam-
hället? Vilka är dessa exempel och hur fungerar de? 

SLUTSATS
En Steinbecks tematik ger oss en nyanserad förståelse för hur människor kan kämpa för social 
rättvisa, skapa solidaritet i svåra tider och visa otrolig motståndskraft när de står inför förluster 
och prövningar. Dessa teman fortsätter att vara relevanta för samtida diskussioner om kapita-
lism, kollektivt ansvar och människans förmåga att uthärda. Genom att reflektera över dessa 
teman kan vi också förstå bättre hur individer och grupper i dagens samhälle kan agera för att 
möta orättvisor och motgångar.
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DRAMAÖVNINGAR UTIFRÅN TEMATIKEN
1. FRYSBILDER
Syfte: Utforska centrala teman och relationer mellan karaktärer.
► Dela in eleverna i små grupper och ge varje grupp ett tema eller en scen från berättelsen, 
exempelvis ”kamp mot förtryck” eller ”solidaritet mellan arbetare.”
► Grupperna skapar en ”fryst bild” där varje deltagare representerar en karaktär, känsla eller 
situation.
► Övriga grupper får tolka bilden och koppla den till tematiken.
► Diskutera: Vilka känslor och relationer uttrycktes? Hur relaterar detta till social rättvisa eller 
kollektiv kamp?

2. IMPROVISATION: ”ROLLBYTEN”
Syfte: Utforska maktstrukturer och empati.
► Dela in eleverna i två grupper, där den ena spelar makthavare (t.ex. arbetsgivare, markägare) 
och den andra arbetare eller utsatta individer.
► Eleverna improviserar en scen där båda grupperna försöker förhandla om rättigheter eller 
löner.
► Byt roller efter första omgången så att eleverna får uppleva båda sidorna av konflikten.
► Reflektera: Hur kändes det att vara i en position av makt respektive maktlöshet?

3. FORUMTEATER
Syfte: Träna problemlösning och utforska kollektiv kamp.
► Skapa en scen som handlar om en orättvisa, t.ex. en arbetare som får orättvis lön eller blir illa 
behandlad.
► Publiken (de andra eleverna) får föreslå och spela in alternativa sätt att hantera situationen, 
och scenen spelas om med de nya förslagen.
► Diskutera: Vilka lösningar fungerade bäst? Vad kan detta säga om solidaritet och kollektiv 
handling?

4. HETA STOLEN
Syfte: Utforska en karaktärs perspektiv.
► En elev sätter sig på en stol och spelar en karaktär från berättelsen.
► De andra eleverna ställer frågor till karaktären om deras val, känslor och framtid, exempelvis: 
”Varför kämpade du inte emot?” eller ”Vad fick dig att fortsätta kämpa?”
► Diskutera: Hur kan vi förstå karaktärens beslut utifrån samhällets kontext?
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BOKTIPS OCH ARTIKLAR FÖR SAMTAL 
FÖRDJUPNING
Här är några böcker och artiklar som behandlar liknande teman som de som återfinns i John 
Steinbecks verk, särskilt social rättvisa, solidaritet, kollektiv kamp och människans motstånds-
kraft:

BÖCKER
1.	 ”Of Mice and Men” av John Steinbeck – En annan av Steinbecks mest kända romaner, 

som också fokuserar på vänskap, isolering och drömmar i en tid av ekonomisk förtvivlan.
2.	 ”Les Misérables” av Victor Hugo – Ett mästerverk som behandlar teman som social 

rättvisa, fattigdom, och solidaritet genom berättelsen om Jean Valjean och hans kamp mot 
orättvisa i det franska samhället.

3.	 ”To Kill a Mockingbird” av Harper Lee – En klassiker som behandlar rasism, social rättvisa 
och kampen för lika rättigheter i den amerikanska södern under 1930-talet.

ARTIKLAR/ VIDEO
4.	 ”The Case for Reparations” av Ta-Nehisi Coates (The Atlantic) – En artikel som utfors-

kar de långvariga effekterna av rasism och ekonomisk ojämlikhet i USA, och hur historiska 
orättvisor påverkar dagens samhälle.

5.	 ”Capitalism and the Environment” av Naomi Klein  

Här är några svenska författare som skriver om liknande teman som John Steinbeck, såsom 
social rättvisa, solidaritet, kollektiv kamp och människans motståndskraft:
6.	 August Strindberg 
•	 ”Röda rummet” – Denna roman är en skarp samhällskritik där Strindberg utforskar sociala 

och politiska orättvisor i det svenska samhället. Här behandlas även frågor om klasskillnader 
och individens kamp mot etablissemanget.

•	 ”Inferno” – Även denna bok kan tolkas som en undersökning av människans inre kamp och 
den personliga motståndskraften under svåra perioder.

7.	 Vilhelm Moberg
•	 ”Utvandrarna” (serien: Utvandrarna, Invandrarna, Nybyggarna, Sista brevet till Sverige) 

– Moberg skildrar den svenska emigrantrörelsen till Amerika på 1800-talet, där arbetarklas-
sens kamp för ett bättre liv, solidaritet och motståndskraft mot förtryck och fattigdom är 
centrala teman.

8.	 Sara Lidman
•	 ”Tistelblomman” – I denna roman fokuserar Lidman på de ekonomiska klyftorna och 

människors kamp för rättvisa. Det är en stark skildring av både sociala orättvisor och männ-
iskans motståndskraft.

9.	 Moa Martinson
•	 ”Mor gifter sig” – Martinson utforskar kvinnors liv i ett patriarkalt och ekonomiskt ojämlikt 

samhälle och deras kamp för både personlig och kollektiv rättvisa.

SAMMANFATTNING
Dessa författare och deras verk utforskar olika aspekter av social rättvisa, solidaritet, kollektiv 
kamp och individens motståndskraft, och de ger en svensk kontext till de teman som John Ste-
inbeck också behandlar. De skildrar ofta de svagare i samhället och deras kamp för ett bättre liv, 
vilket är centralt i många av deras berättelser.


